
Datenschutzrechtliche Einwilligung für die Kommunikation

 Ja, ich willige ein, dass Astrid Michels – QiGong-Kursleiterin mich regelmäßig über kommende ߛ
Veranstaltungen informiert.

Dazu möchte ich per

.…………………………………………………………………    E-Mail ߛ

………………………………………………… SMS / Signal / Threema ߛ

kontaktiert werden.

Mir ist bewusst, dass diese Einwilligung freiwillig ist und ich diese jederzeit widerrufen kann.

………………………………………
Ort, Datum

………………………………………
Unterschrift des Kunden

Datenschutzrechte des Kunden und Kontaktdaten

Sie können von mir jederzeit Auskunft über Ihre gespeicherten personenbezogenen Daten erhalten, deren 
Berichtigung, Löschung oder Einschränkung der Verarbeitung verlangen sowie Ihr Recht auf 
Datenübertragbarkeit geltend machen (Art. 15-20 DSGVO). Zudem können Sie Ihre Einwilligungserklärung 
jederzeit ohne Angabe von Gründen mit Wirkung für die Zukunft ändern oder widerrufen (Art. 21 DSGVO). 
Bitte beachten Sie dabei, dass Datenverarbeitungen, die vor dem Widerruf erfolgt sind, hiervon nicht betroffen 
sind. Zu den vorgenannten Zwecken wenden Sie sich bitte an die nachfolgende Kontaktadresse:

Verantwortlich für die Datenverarbeitung

Astrid Michels QiGong-Kursleiterin
Dr. Astrid K. Michels
Cäcilienhöhe 75
45657 Recklinghausen
Mobil: 0176 47165627
E-Mail: info@qigong-amichels.de

Des Weiteren steht Ihnen gem. Art. 77 DSGVO das Recht zu, sich bei einer Aufsichtsbehörde zu beschweren.
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